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                                                           Зміст

                                                                   РОЗДІЛ 1. 

            ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ САМОРОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ   

           В УМОВАХ СУЧАСНОЇ МОДЕРНІЗАЦІЇ ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ  І  ВИЩОЇ   

                                                          ШКОЛИ УКРАЇНИ 
Буряк,   В. К.   Проблемно-пошукова   діяльність   на   уроці   як   засіб розвитку  учнів………………………………………………………………..3-12

        Досліджено особливості мисленнєвого процесу, закономірності в розвитку мисленнєвої діяльності учнів. Охарактеризовано етапи пізнавального пошуку учнів на уроці. Розкрито роль учителя при створенні проблемної ситуації. Проаналізовано умови залучення учнів до проблемно-пошукової діяльності. Зроблено висновок, що правильна організація проблемного навчання буде максимально сприяти активізації пізнавальної діяльності учнів, що впливає на засвоєння навчального матеріалу й оптимізує розвиток розумових сил і здібностей учнів. 

Кондрашова, Л. В.  Модульно-блокове структурування педагогічного знання як засіб саморозвитку особистості майбутнього вчителя…...12-17

        Обґрунтовано можливість модульно-блокового структурування навчального матеріалу в подоланні протиріччя між індивідуально-творчим характером педагогічної праці й заформалізованою підготовкою майбутнього вчителя. Охарактеризовано модульно-блокову структуру навчальної інформації та її специфіку у розвитку творчих якостей як показника професіоналізму майбутніх педагогів. Запропоновано використання технології, побудованої за принципом рольової перспективи, за якої нестандартні дії студентів у проблемних ситуаціях забезпечують необхідні умови для саморозвитку творчих здібностей. 

Топузов, О. М.  Розвиток  технології  проблемного  навчання  як  засобу саморозвитку особистості в навчально-виховному процесі………….. 18-25

        Уточнено і конкретизовано ключові поняття педагогічної технології. Розкрито методологічні засади упровадження технології проблемного навчання. Наведено приклади методичних прийомів створення й розв’язання проблемних ситуацій у навчально-виховному процесі. Здійснено компаративний аналіз методик і технологій з технологією проблемного навчання, що забезпечує реалізацію принципів особистісно орієнтованої освіти. 

Дьяконов, Г. В. Две стратегии исследования диалога в украинской психологии……………………………………………………………………25-36

        Проаналізовано передумови і засади розвитку діалогічного підходу  в роботах   видатних   українських   психологів,  зокрема   Г. Костюка, 

С. Максименка, Г. Балла, Н. Чепелєвої, М. Боришевського, які заклали фундамент психології діалогу у вітчизняній науці. Визначено, що розвиток уявлень про психологію діалогу в українській психологічній науці пов'язаний з двома напрямами досліджень – діяльнісно-генетичною стратегією (наукова школа Г. Костюка) та вчинково-онтологічною стратегією (наукова школа 

В. Роменца).

Гапоненко,  Л. О. Теоретико-методологічні засади діяльності практичного психолога в закладах освіти освіти………………………36-43

        Розглянуто теоретико-методологічні засади діяльності практичного психолога. Проаналізовано напрямки роботи практичного психолога в закладах освіти й медицини. Визначено складові, що є важливими для професійної готовності практичного психолога і педагога до взаємодії: морально-етична вихованість; теоретична, методична підготовленість; науковий світогляд.  Представлено модель професійної взаємодії практичного психолога з вчителем як метод цільового впровадження педагогічних технологій та інновацій. 

Донцов, А. В.  Теоретико-методологічні засади формування моральної саморегуляції майбутніх учителів……………………………………….. 44-50

        Розглянуто основні напрямки, соціальні фактори, педагогічні умови і механізми розвитку моральної саморегуляції майбутніх учителів в умовах вищого навчального закладу. На підставі досліджень виявлено, що в процесі формування моральної культури майбутніх учителів велику роль відіграє сім’я і найближче соціальне оточення. Аргументовано, що серед майбутніх учителів існує певна обмеженість у сприйнятті різноманітних моральних норм і усвідомленні соціокультурної необхідності їх дотримання. Зроблено висновок, що процеси морального саморозвитку і саморегуляції поведінки майбутніх учителів можуть бути ефективними за умови, якщо вони опосередковуються комплексним впливом на їх внутрішній духовний світ, систему цінностей, уявлень, переконань та сенсожиттєвих орієнтирів.

Рибалко, Л. С. Саморозвиток організаторських здібностей курсантів у позанавчальній діяльності вищого навчального закладу системи МВС України …………………………………………………………...………….50-56

        На підставі педагогічного експерименту перевірено технологію формування організаторських здібностей курсантів у позанавчальній діяльності ВНЗ системи МВС України. На конкретних прикладах показано позитивний вплив запропонованої експериментальної системи прийомів, методів, форм, спрямованих на саморозвиток організаторських здібностей курсантів. Доведено, що позанавчальна виховна робота допомагає краще адаптуватися до професії офіцера, позитивно впливає на розвиток активності, ініціативності, відповідальності, сприяє набуттю досвіду організатора, лідера в колективі. 
Грива, О. А. Філософсько-освітнє підґрунтя толерантності в освіті в умовах трансформації вищої школи ……………………………………56-63

       Проаналізовано поняття толерантності в освітньому контексті. Розглянуто толерантність з точки зору філософії освіти: її ознаки, значення, перспективи розвитку в сучасному освітньому процесі. Визначено стратегію вищої освіти та виховання в полікультурному суспільстві, що включає, зокрема й створення умов для ефективних міжнаціональних, міжкультурних відносин у суспільстві, формування толерантності особистості та толерантність взаємостосунків між суб’єктами процесу освіти. Наголошено на розвитку полікультурного мислення, як особливої складової мислення студента – майбутнього педагога. Запропоновано включити у професійну підготовку педагогічних кадрів такі дисципліни: історія релігії, історія культури, етнопедагогіка та етнопсихологія. 

Скороход, Г. І.,  Ламзюк,  В. Д.  Методи  активного   вивчення математичних дисциплін у вищій школі……………………………..…63-71

        Розглянуто основні методи розвивального навчання і активного вивчення математичних дисциплін у вищій школі: проблемний характер навчання, евристичні прийоми пошуку розв’язання, укрупнення дидактичних одиниць, типи завдань. Аргументовано, що кращим методом спонукати студента осмислено засвоювати матеріал є проблемне навчання. Подано пропозиції щодо застосування методів теорії розв’язання винахідницьких задач. Зроблено висновок, що використання евристичних прийомів пошуку розв’язання задач може застосовуватися в ході викладання більшості предметів, що вивчаються у ВНЗ.

Остапчук,  О. Є.   Розвиток    педагогічних   систем   в   синергетичному вимірі………………………………………………………………………… 71-78
        Досліджено особливості розвитку педагогічних систем на основі ідей синергетики. Охарактеризовано стратегію оптимізації і стратегію інноваційного розвитку педагогічних систем. Зазначено, що ефективність розвитку педагогічних систем визначається процесом самоорганізації. Розкрито можливості застосування ідей і принципів теорії самоорганізації до побудови оновленого розуміння сутності педагогічної системи, її проектування і розвитку в умовах відкритості, динамічності, змінності середовища.  

Садова, І. І. Особливості  інноваційного  стилю  діяльності  педагога  в умовах модернізації педагогічної освіти…………………………………78-86
       Розкрито сутність поняття «інноваційний стиль діяльності вчителя». Визначено структуру готовності вчителя до інноваційного стилю діяльності: мотиваційний, когнітивний, креативний і рефлексивний компоненти. Виявлено рівні сформованості професійної діяльності майбутніх учителів початкових класів. З’ясовано педагогічні умови ефективного формування інноваційного стилю учителів впродовж їх професійної діяльності. Запропоновано впровадження нових активних методик викладання педагогічних дисциплін у ВНЗ в процесі підготовки вчителів: діалогу, дискусій, ділових ігор,  дебатів, моделювання ситуацій. 

Ороновська, Л.Д.  Становлення духовних цінностей особистості: теоретичний аспект проблеми …………………………………...……...86-94

        Висвітлено сутність поняття духовності як системи цінностей, завдяки якій формується унікальна людська сутність. Виділено  основні групи концепцій цінностей. Визначено компоненти у структурі духовності: моральний, пізнавальний, естетичний. Обґрунтовано єдність моральних, естетичних, пізнавальних цінностей, оскільки вони є сторонами єдиного цілісного духовного світовідношення.  Зроблено висновок, що духовні цінності, як орієнтири, що відіграють роль ідеалу, з’ясовують світовідношення особистості і регулюють її поведінку.

Марченко,   О.  Г.  Концепція    саморозвитку   курсантів   у  

навчально-інформаційному  середовищі  вищого  військового  навчального  закладу………………………………………………………………………94-102

        Розроблено концепцію саморозвитку курсантів у освітньому середовищі військового навчального закладу, організованого на засадах інформатизації навчально-виховного процесу, інтенсифікації навчально-пізнавальної діяльності курсантів, індивідуалізації та персоналізації навчання. Визначено навчально-інформаційні функції освітньо-інформаційного середовища вищого військового навчального закладу. На підставі узагальнення результатів науково-теоретичного пошуку та обробки емпіричних даних дослідження зроблено висновок про те, що рушійними силами саморозвитку курсантів є їх самоосвітня й самовиховна діяльність.

Бойко,  Я. В.  Саморозвиток   особистості   та   самоосвітня діяльність студента………………………………………………………………….102-107

        Розглянуто проблему саморозвитку особистості  та організації самоосвітньої діяльності студентів. Розкрито сутність поняття  «саморозвиток», «самоосвіта». Досліджено особливості педагогічного процесу, який спрямований на формування і розвиток самоосвітньої діяльності студентів. З’ясовано причини низького  ціннісного ставлення до саморозвитку, самовиховання у студентів. Визначено умови успішної організації саморозвитку, самоосвіти майбутніх учителів. 
Христові, С. І. Вироблення культури мовлення старшокласників як чинник особистісного саморозвитку…………………………………..107-115

        Розглянуто лінгвістичні поняття, які є визначальними для дослідження – поняття культури мовлення, комунікативних якостей мовлення, показників якостей досконалого мовлення. Розкрито етапи формування мовної культури. Проаналізовано взаємозв’язок мови і мислення, мови і мовлення, культури мовлення і загальної культури особистості як показника особистісного саморозвитку. Визначено умови успішного формування мовленнєвих умінь і навичок старшокласників.   

Дехтяр,  Є.  С.  Культура  мислення  як  основа   особистісного  

саморозвитку…………………………………………………….………. 115-121
        Проаналізовано педагогічні й методологічні основи процесу саморозвитку особистості. Доведено, що культура мислення є важливою основою для самореалізації особистості, істотними характеристиками якої є самостійність, рефлективність, критичність мислення, креативність. Визначено умови самовдосконалення  і самореалізації особистості. Наголошено, що саме культура мислення здатна підвищити цілеспрямованість, організованість, ефективність процесу особистісного саморозвитку. 

Гринченко, Н. В. Андрагогічна модель підготовки класних керівників до формування соціальної компетентності підлітка ………………….121-127

        Представлено авторську андрагогічну модель з розвитку мотиваційної, когнітивної, креативної сфери класних керівників щодо організації й планування позакласної роботи з формування соціально компетентної особистості підлітка. На підставі досліджень доведено, що безперервність процесу формування соціальної компетентності особистості забезпечується наявністю стійкої мотиваційно-емоційної спрямованості, когнітивно-базової основи і креативно-практичної діяльності. Окреслено форми і методи роботи з підготовки класних керівників до формування соціальної компетентності підлітків.

                                                            РОЗДІЛ  2.
                                       РОЗВИВАЛЬНА ФУНКЦІЯ НАВЧАННЯ – 

                    МЕТОДОЛОГІЧНА ОСНОВА САМОРОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ
Рева, Ю. В. Технологічний підхід до гармонійного розвитку особистості учня в навчально-виховному процесі – рушійна сила зростання творчого потенціалу вчителя…………………………………….………………..128-140

       Розкрито ефективні технологічні прийоми і підходи до гармонійного розвитку особистості учня в навчально-виховному процесі, що є надійною основою педагогічної майстерності вчителя та джерелом позитивного впливу психічної енергетики на вихованця. Обґрунтовано, що гармонійний розвиток особистості учня пов'язаний з навчанням, вихованням і освітою. Зазначено, що гуманізація розвитку особистості учня пов’язана з гармонізацією освітніх систем на концептуальному, когнітивному, духовному, технологічному та методичному рівнях.

Кисільова-Біла, В. П. Формування дослідницьких умінь  у  майбутнього вчителя початкових класів…………………………………………….141-155

        Акцентовано увагу на формуванні педагогічних здібностей студентів, що є необхідною умовою готовності їх до творчої педагогічної діяльності. На основі аналізу літератури представлено систему дослідницьких умінь, необхідних студентам для виконання експериментально-дослідної частини педагогічного дослідження. Запропоновано різні варіанти математичних розрахунків для обробки і представлення результатів педагогічного експерименту. 

Доброскок, І. І. Дидактичний супровід організації самостійної навчальної діяльності магістрів соціальної педагогіки…………………………...155-162

        Обґрунтовано дидактичні засади ефективної організації самостійної навчальної діяльності магістрів соціальної педагогіки. Розроблено зміст самостійної навчальної діяльності. Виділено діагностичні матеріали. Визначено основні ознаки самостійності. Доведено необхідність оптимального поєднання самостійної діяльності з професійно-практичними завданнями, націленими на становлення і розвиток професійного мислення майбутніх соціальних педагогів.  

Пивовар, С. В. Героїко-патріотичне виховання учнів – надійна основа духовного зростання і саморозвитку особистості……………...……162-167
        Розкрито питання методичного, нормативно-правового забезпечення діяльності закладів освіти щодо героїко-патріотичного виховання учнів під час навально-виховного процесу. Апробовано інноваційну технологію героїко-патріотичного виховання – музейну педагогіку, що базується на інтеграції суспільно-гуманітарних наук. Наведено приклади ефективних форм і методів навчально-виховної роботи, позаурочної діяльності  з формування патріота, громадянина в криворізьких освітніх закладах. 

Майбородюк,  Н. Д.   Саморозвиток   в   особистісно   орієнтованому   просторі …………………………………………………………………..167-172
        Виявлено чинники особистісно орієнтованого освітнього процесу, які розвивають індивідуальність дитини, створюють умови для її саморозвитку та самовираження. Визначено базовий технологічний комплекс особистісно орієнтованого навчання. Розроблено моделі особистісно орієнтованих уроків. На конкретних прикладах показано використання проблемних методів навчання. Зроблено висновок, що призначення особистісно орієнтованих технологій полягає в тому, щоб підтримувати та розвивати природні якості дитини та її індивідуальні здібності, допомагати в становленні творчої самореалізації особистості. 

Шахраюк, О. В. Самоефективність як чинник успішності в навчальній діяльності в підлітковому віці ………………………………………….172-177
        Проаналізовано теоретичні положення про психологічне явище самоефективності та його вплив на успішність в навчальній діяльності у підлітковому віці. Виокремлено два типи самоефективності – діяльнісну й соціальну. Обґрунтовано зв'язок між власною ефективністю і навчальною успішністю. Узагальнено теоретичні підходи щодо самоефективності як чинника успішності підлітків у навчальній діяльності. Зроблено висновок, що власна успішність та ефективність як в навчанні, так і в спілкуванні веде до становлення самоідентичності та саморозвитку.  

Гура, Л. В. Теоретичні  основи  формування  пізнавального  інтересу студента як психолого-педагогічна система…………………………178-181
        Розглянуто теоретичні основи формування пізнавального інтересу студентів. Обґрунтовано, що інтерес – це складна, динамічна система, у якій взаємодіють емоційні, вольові, інтелектуальні процеси. Акцентовано особливу увагу на пізнавальній активності студента як особистісній освіті, яка виражає інтелектуальний відгук на процес пізнання. Проаналізовано стадії інтересу студентів: зацікавленість, допитливість, пізнавальний інтерес. Запропоновано спеціальні методи для формування пізнавального інтересу: навчальна дискусія, пізнавальні ситуації, пізнавальні ігри.

Кісєль, О. В., Мислейко, І. І. Забезпечення умов для самореалізації особистості у класній та гуртковій діяльності учнів 8-9 класів….. 182-186

        Продемонстровано результати дослідження можливостей особистісного самовизначення і самореалізації учнів у шкільній та позашкільній діяльності. Охарактеризовано гурткову роботу, яка включає в себе методи активного психологічного впливу, носить творчий характер при відсутності жорсткої регламентації. З’ясовано зміст потреби в самовизначенні у підлітків, що включає: формування себе як особистості, соціалізацію, розкриття індивідуальності. Визначено залежність між розвитком особистості і особливостями виховного впливу на учнів нерегламентованою творчою діяльністю. 

Герантія, Т. Є.  Формування  вмінь  саморегуляції  діяльності  на  тлі рефлексивного характеру навчального процесу у вищому навчальному закладі ……………………………………………………………………..187-191

        Розглянуто проблему підвищення результативності навчального процесу ВНЗ шляхом розвитку саморегуляції діяльності. Висвітлено аспекти покращення навчальної і професійної діяльності студента із врахуванням прийняття участі в цьому процесі здатності до саморегуляції. Розкрито особливості відносин викладача і студентів у педагогічному процесі в умовах рефлексивної діяльності. Зроблено висновок, що рефлексивний характер навчального процесу та звернення до саморегуляції діяльності стає важливою якістю взаємодії викладача і студентів, підвищує мотивацію і результативність навчання.

Шишко, І. А. Конструювання освітніх ситуацій засобами учнівської драматизації на уроках літератури………………………………..….191-195

        Розкрито методи використання художньої літератури, за допомогою яких школярі вчаться вільно висловлювати свої думки. Обґрунтовано доцільність використання театралізованих ігор на уроках літератури. На конкретних прикладах доведено, що конструювання освітніх ситуацій засобами ігор-драматизацій на уроках української літератури спрямоване на підкріплення позитивного почуття «Я» учнів, активізацію їх власних творчих здібностей, спрямованих на саморозвиток. 

Тамаркіна, О. Л. Теоретичний аналіз самостійності у професійному становленні студента…………………………………………………..195-201

        Проаналізовано поняття самостійності в дослідженнях психологів і педагогів. Визначено умови розвитку самостійності. Обґрунтовано, що самостійність виступає як дієва спроможність особистості, як активність і здатність до мобілізації та концентрації всіх життєвих сил. Наголошено, що саме на цьому рівні особистість співвідносить  свої прагнення з реальними можливостями і здібностями. Висвітлено процес самоорганізації навчальної діяльності у ВНЗ. Окреслено періоди процесу самоорганізації. Зроблено висновок, що самоосвіта здійснюється за умов активності студентів, отже процес самонавчання і самовиховання має здійснюватися за науково-організованою системою навчальної діяльності. 

Задорожній, А. В.  Дослідження  ціннісно-смислової  картини  світу молодших школярів в процесі їх навчальної діяльності……………202-209

        Аргументовано, що від правильного розуміння дитиною сутності ціннісно-смислової картини світу в значній мірі залежить ефективність формування інтелектуальних, емоційно-вольових та особистісних властивостей. Розглянуто теоретико-методичні підходи до педагогічного діагностування показників сформованості ціннісної орієнтації учнів початкових класів у їх реальному та майбутньому житті. На підставі досліджень виявлено, що суттєвим компонентом, що утворює ціннісно-смислову картину світу учнів, є здібність до самооцінки власних дій.

Іващенко, Т. В. Позакласна робота з іноземної мови в загальноосвітній школі як засіб саморозвитку учнів…...…………………………………209-215

        Розкрито роль позакласної роботи в умовах 12-річної системи освіти. Проаналізовано основні напрямки роботи з дітьми різних вікових груп, враховуючи їх вікові особливості. В організації позакласної роботи враховано психологічні особливості учнівського  колективу. На конкретних прикладах показано, що групові й масові форми позакласної роботи з англійської мови дають можливість удосконалити навчальний процес за рахунок активізації мовленнєвої діяльності учнів. Доведено, що правильно організована позакласна робота з англійської мови створює сприятливі умови для повноцінного, насиченого дозвілля, розвитку лінгвістичної та соціокультурної компетенції, формування особистісних якостей учнів.  
Капканець, Т. С. Робота психолога щодо визначення профілю навчання в старшій школі…………………………………………………………….215-219
        Висвітлено процес становлення профільного навчання у старшій школі, його психологічний супровід. Подано модель профорієнтаційної роботи шкільного психолога з учнями ІХ класів щодо визначення профілю навчання у старшій школі. Запропоновано детальний зміст психолого-педагогічної роботи, спрямованої на професійне самовизначення школярів. Визначено етапи науково-методичного забезпечення. Зауважено, що шкільні психологи, класні керівники, педагогічна громадськість, батьки повинні враховувати при виборі школярами майбутньої професії вплив соціальних факторів. 

                                                                   РОЗДІЛ  3.
                                   ПРОФЕСІЙНИЙ САМОРОЗВИТОК ОСОБИСТОСТІ:         

           ПСИХОЛОГІЧНІ, ПЕДАГОГІЧНІ, СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНІ АСПЕКТИ
Полякова, А. А.  Навчальна   іншомовна   ситуація   як   різновид цілеспрямованої пізнавальної діяльності …………………………….220-224

        Розглянуто проблему інтенсифікації пізнавальної діяльності в процесі вивчення іноземних мов з позицій, що враховують орієнтації особистості на європейській мовній орбіті, вибудовують нові парадигми взаємовідносин викладача і студента. Запропоновано оновлення методологічних вимог у викладанні іноземних мов. Описано особливості студентського командного проекту. Виявлено, що методологія командного проекту надає унікальних можливостей для індивідуального підходу до студентів, враховує їх психологічні й творчі можливості, особистісні властивості та інтелектуальні запити, що відповідає освітнім вимогам і формує необхідні професійні якості.  

Алєксєєнко, С. Д.  Взаємозалежність  акцентуації  характеру  та професійних уподобань підлітків………………………………………225-230

        Розглянуто питання професійного самовизначення підлітків. Експериментально досліджено взаємозалежність акцентуації характеру і професійних уподобань підлітків. За результатами емпіричних досліджень визначено, що для кожного типу акцентуації характерні певні професійні переваги при виборі професій, що підтверджують висунуту авторами гіпотезу про існування взаємозалежності акцентуації характеру та професійних уподобань підлітків.

Сорока,  О. С.   Розвиток   інтуїції    у   студентів   творчих спеціальностей …………………………………………………………...230-236

        Виявлено чинники розвитку інтуїції у студентів творчої професії. Проаналізовано сучасні підходи до вивчення феномену інтуїції та її механізмів. Виокремлено групи та визначені феноменологічні характеристики інтуїції. Емпіричним шляхом досліджено взаємозв’язок візуального мислення та інтуїції. Доведено, що при високих показниках операційних компонентів і процесуальних характеристик візуального мислення спостерігається високий показник розвитку інтуїції. 

Микитюк, І. А.  Гуманістична  педагогічна   культура   вчителя   як передумова формування особистості дитини ……………………….236-243          

        Проаналізовано проблему формування педагогічної культури в дослідженнях філософів, психологів і педагогів. Аргументовано, що ці дослідження стосуються проблеми формування основ педагогічної культури та її розвитку у майбутніх учителів. Констатовано недостатню розробленість особливостей розвитку педагогічної культури вчителя в умовах оновлення змісту освіти. На підставі досліджень визначено, що педагогічна культура вчителя зумовлюється культурно-освітньою ситуацією. Педагогічну культуру розглянуто за такими аспектами: як частину соціальної практики у сфері взаємин старшого і молодшого поколінь; як сферу людських знань, що включає педагогічні концепції, теорії, цінності; як сутнісну характеристику професійної діяльності вчителя. 

Овчарова, О. М. Педагогічний конкурс як засіб професійної самореалізації студентів у позанавчальній діяльності  вищого педагогічного навчального закладу…………………………………….……………………………….243-248

        Вивчено питання організації педагогічного конкурсу з метою професійної самореалізації майбутніх учителів в позанавчальній роботі вищого педагогічного навчального закладу. Визначено сутність поняття «самореалізація». Надано оцінку особистісній самореалізації майбутнього учителя. Охарактеризовано процес педагогічної творчості. Наголошено на професійній компетентності та методичній підготовці майбутнього педагога як провідних якостях викладача.  

Туркова,  Д. М.  Змістова  характеристика  професійної  емпатії майбутнього практичного психолога………………………………… 249-255

        Проаналізовано наукову літературу щодо явища емпатії,  як  соціально-психологічного феномену, що виникає при міжособистісній взаємодії. Вміння використовувати емпатію в процесі діяльності визначено  одним з критеріїв професіоналізму психолога. Наведено особливості професійної емпатії практичного психолога. Визначено індивідуально-психологічні характеристики професійної емпатії. 

Дереза, І. С. Самоосвіта як основа професійного саморозвитку особистості майбутнього вчителя………………………..…………. 255-260

        Розглянуто категорію «саморозвиток», що є одним з ключових понять в педагогіці, психології, соціології. Акцентовано особливу увагу на те, що саморозвиток майбутніх учителів – обов’язкова складова сучасної освіти, показник суб’єктності вчителя на всіх етапах його неперервної педагогічної освіти. Подано суттєві характеристики саморозвитку майбутнього педагога. Визначено домінантні ознаки самоосвіти. Зроблено висновок, що основою професійного саморозвитку особистості майбутнього учителя є процес самоосвіти, який сприяє формуванню професійного «Я» майбутніх педагогів, є запорукою високого рівня професіоналізму, творчої активності.

Коваленко, Г. С. Формування  емоційної  стійкості  студентів  вищих навчальних педагогічних закладів……………………………………..260-266

          Розглянуто емоційну стійкість студента як властивість психіки, яка забезпечує його саморозвиток у вищому навчальному закладі. Визначено педагогічні умови формування емоційної стійкості студентів ВНЗ. Теоретично обґрунтовано зміст таких педагогічних умов: розвиток умінь саморегуляції та створення позитивних емоцій у навчально-виховному процесі. Наведено приклади створення позитивних емоцій на заняттях, що передбачають ситуації вибору і прийняття рішення та в них відтворюються умови конкретної професійної діяльності:  ділова гра, проблемно-рольова гра, дискусія. 

Кондратюк, Н. В. Соціально-психологічний потенціал особистості у ХХІ столітті……………………………..……………………………………266-271
        Проаналізовано компоненти соціально-психологічного потенціалу особистості старшокласників. Виявлено їх психологічні закономірності й встановлено їх вплив на розвиток особистості в юнацькому віці. Детально розглянуто поняття «соціально-психологічний потенціал». Обґрунтовано труднощі підлітків в прояві соціальної компетентності. Охарактеризовано базові потреби старшокласників, що дозволяє зрозуміти психологічні проблеми розвитку соціально-психологічного потенціалу. 

                                                       РОЗДІЛ  4.

          ПРОФЕСІЙНА ВЗАЄМОДІЯ ЯК УМОВА ОСОБИСТІСНОГО РОЗВИТКУ

Черепанова, Г. Л. Особливості  взаємодії  викладача  зі  студентами  в процесі їхньої підготовки до самовиховання………………………….272-277

        Розглянуто зміст курсу «Самовиховання конкурентоспроможної особистості», який розроблений і структурований у відповідності з принципами та якостями, характерними для екзістенціально орієнтованої освіти. Акцентовано особливу увагу на тому, що провідним компонентом розробленого курсу є взаємодія педагога зі студентами, що ґрунтується на цінностях екзистенціалізму. Описано особливості рефлексивного управління діяльністю студента. Рекомендовано в процесі підготовки студентів до самовиховання використовувати методи, які б сприяли розвитку активності та формуванню внутрішній мотивації до самовиховної діяльності. 

Назаренко, Н. Г. Упровадження  сучасних  інформаційних  технологій навчання в практику профільної школи……………….………………277-282

        Розкрито поняття «технологія» у педагогіці в чотирьох знакових аспектах: як засіб взаємодії; як система методів і прийомів у процесі навчання; як система методів, прийомів і дій вихователя і вихованців у спільній діяльності; як інформаційні технології, які використовуються для організації процесу навчання. Виділені найголовніші ознаки технології. Проаналізовано використання інформаційних технологій навчання відповідно до потреб конкретного уроку, рівня володіння різними програмами та наявності сертифікованих програм в системі освіти.  

Цимбалюк, О. М.  Професійно-комунікативна  діяльність  учителя середнього загальноосвітнього навчально-виховного закладу: у контексті проблеми саморозвитку………………………………………………… 282-288
        Обґрунтовано сутність спілкування між суб’єктами педагогічного процесу. Визначено сутність і характеристики глибинного спілкування, яке є основою суб’єктно-розвиваючого педагогічного спілкування. Виявлено універсальні комунікативні якості особистості вчителя. Розглянуто взаємозв’язок педагогічного спілкування і саморозвитку особистості учителя загальноосвітньої школи. Зроблено висновок, що творчі зусилля особистості здатні перетворити педагогічний вплив в неперервний процес саморозвитку особистості. 

Байбуз, О. Г., Сегеда, Н. Є.  Програмна  підтримка  формування індивідуальних навчальних планів студентів за структурно-логічною схемою напряму підготовки з дисциплінами вільного вибору…… …288-292

        Обґрунтовано впровадження кредитно-модульної системи організації навчального процесу у ВНЗ. З’ясовано доцільність формування індивідуального навчального плану на основі варіативних кредитних модулів програми підготовки за спеціальністю. Розроблено програмний комплекс індивідуального навчального плану, що відповідає статусу кредитного модуля. Запропоновано структурно-логічну схему, що відображає встановлення зв’язків між дисциплінами, контролює їх логічну послідовність відповідно до СЛС програми підготовки за напрямом.

Нікіфорова, М. С. Психодидактичні  умови  формування  професійної ідентичності   у  студентів-психологів  у  ході  вивчення  навчальної дисципліни «Історія психології»………………………………………. 292-301

       Проаналізовано проблему професійної ідентичності у дослідженнях українських психологів. Розкрито теоретичні, методологічні та практичні аспекти створення психодидактичних умов формування професійної ідентичності у студентів-психологів. Виділено три компоненти особистісного розвитку в ході професійної ідентифікації – професійний світогляд, наукова рефлексія, самозмінення. Апробовано креативні дидактичні засоби у ході викладання курсу «Історія психології». Доведено їх ефективність в контексті розвивального рефлексивного демократичного психологічного поля. 

Ревенко, В. В.  Інтерактивна  взаємодія  як  одна  з  умов  ефективної організації процесу навчання у ВНЗ………………………………...…..301-305

        Розглянуто поняття інтерактивної взаємодії. Розкрито сутність різних видів інтерактивної взаємодії учасників навчально-виховного процесу у вищій школі та механізми їх співпраці, співтворчості. На конкретних прикладах показано, що найбільш ефективними є такі види взаємовідносин між суб’єктами навчального процесу: «викладач-студент(и), «студент-студент», «студент-мікрогрупа», «студент-академгрупа», що спрямовані на формування особистісних та професійних якостей майбутніх фахівців. Зроблено висновок, що ці види взаємовідносин мають педагогічний і розвивальний потенціал, орієнтований на співробітництво, співтворчість, взаємонавчання і співнавчання.  

Столярчук, О. А. Дослідження  динаміки  криз  фахового  навчання майбутніх учителів …………………………………………………….305-311

        Аргументовано, що в процесі фахової підготовки особистість переживає певні кризи професійного навчання. З’ясовано найбільш кризові ситуації для студентського віку. Проаналізовано зміст становлення студентів як майбутніх суб’єктів педагогічної діяльності. Виокремлено кризи їх фахового навчання. На підставі емпіричних досліджень підтверджено переживання криз адаптації, апробації та фахової готовності більшістю майбутніх учителів. Наголошено, що студенти, маючи значний досвід фахового навчання, спроможні виявити та оцінити наявність у себе симптомів кризи та характер її перебігу.

Коханова, О. П. Партнерська взаємодія як умова розвитку суб’єктності майбутнього фахівця ……………………………………………………311-316

        Розкрито основні особливості партнерської взаємодії в умовах вищої школи. Виділені характеристики партнерства як важливого феномену  суб’єкт-суб’єктної взаємодії. Проаналізовано процесуальний аспект партнерської взаємодії. На конкретних прикладах показано зв'язок розвитку суб’єктності студента як необхідної якості майбутнього професіонала і встановлення партнерських взаємовідносин всіх суб’єктів навчальної діяльності. Визначено сприятливі умови для ефективної партнерської взаємодії викладачів і студентів – майбутніх педагогів.  

Размолодчикова,  І.  В. Імідж – шлях до успіху …………………….. 316-320

        Досліджено проблему іміджу в майбутній успішній професійній діяльності вчителя початкових класів. Розглянуто трактування поняття іміджу в психології, політиці, соціології. Запропоновано програму формування у студентів ціннісного ставлення до майбутньої професійної діяльності. Виявлено чинники професійної успішності педагога. Зроблено висновок, що здатність майбутнього учителя початкових класів до успішного здійснення своїх професійних функцій залежить від рівня його креативного мислення і мотивації на успіх. 

Коваленко, С. Г. Дидактичні   умови   використання   комп’ютерних навчальних   матеріалів   з  розвитку  естетичної  оцінки  підлітків сільської місцевості ……………………………………………………...320-328

        За результатами досліджень, спостережень та спілкування з підлітками сільських шкіл було визначено рівень сформованості естетичної оцінки в учнів VII-IX класів. На підставі досліджень було виявлено найбільш відповідні дидактичні засоби, які позитивно сприяли розвитку естетичної оцінки підлітків сільської місцевості. Змодельовано дидактичні умови формування  естетичної оцінки підлітків. Продемонстровано структуру естетичної оцінки, що включає естетичні переживання, когнітивну сферу, комунікативно-мотиваційну сферу. Рекомендовано використання комп’ютерної технології в розвитку естетичної оцінки підлітків.

Нагорна, А. О.  Психодидактичні   умови  формування  емоційного інтелекту  у  студентів-психологів  під  час  соціально-психологічного  тренінгу…………………………………………………………………... 328-337

        Уточнено зміст понять «психодидактичні умови навчання» та «емоційний інтелект». Визначено особливості навчального процесу підготовки практичного психолога . Обґрунтовано специфіку формування емоційного інтелекту. З’ясовано індивідуальні особливості студентів, що сприяють розвиткові емоційного інтелекту. Розроблено рекомендації щодо покращення психодидактичних умов організації та проведення навчальних 

соціально-психологічних тренінгів, що дозволило оптимізувати процес формування емоційного інтелекту студентів – майбутніх психологів.  

                                                                   РОЗДІЛ 5.

                             МОНІТОРИНГ САМОРОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ: 

                                             НОВІТНІ ЗАСОБИ ТА ПІДХОДИ
Сологуб,  А.  І.  Самоорганізація  –  засіб   саморозвитку    учня   і студента ………………………………………………………………….338-342

         Обґрунтовано саморозвиток особистості з філософської і психологічної позицій. Виявлено чинники переорієнтації педагогів на засади креативно-педагогічної парадигми. Висунуто пропозиції відмовитися від домінуючого застосування пояснювально-ілюстративного методу навчання і відповідній йому типології уроків, тому, що в таких умовах учень і студент позбавляється творчої діяльності. Розроблено педагогічну систему навчання самоорганізації учнів (технологій самотворення особистості). Апробовано посібник «Особистий проект студента», що передбачає включення студентів у розробку і оволодіння власною системою самоорганізації: самоменеджмент, самомоніторинг, самоосвіта, особисте життя. 

Цимбалару, А. Д. Шкільне  середовище  як  предмет  проектування освітнього простору…………………………………………………….342-350

        Означено напрями інноваційних освітніх процесів у школі на двох рівнях: як локальні інновації в традиційній системі навчання, які не змінюють освітнє середовище школи і як впровадження цілісних освітніх систем, що сприяють формуванню інноваційного шкільного середовища в умовах проектування. Проаналізовано розвивальні навчальні системи, які формують особистісно зорієнтоване шкільне середовище. Визначені умови ефективного функціонування вікового навчального простору. Описано особливості антропологічно орієнтованих шкіл. Запропоновано моделі інноваційного освітнього середовища шкіл, де пріоритетними напрямами є гуманізація, екологізація та інтеграція.

Топорівська, Я. В.  Діагностика стану підготовки майбутніх фахівців музичної  підготовки  до  використання  комп’ютерної  техніки  у професійній діяльності………………………………………………… .350-357      

        На основі діагностики розглянуто проблему вдосконалення підготовки майбутнього педагога музики. Узагальнено практичний досвід використання комп’ютерних технологій в освітньому процесі. Проаналізовано рівень підготовки майбутніх учителів музики до використання комп’ютерних технологій в професійній діяльності. Визначено дидактичні умови успішної підготовки майбутніх учителів музики до використання комп’ютерних технологій у професійній діяльності. 

Чаркіна, О. А. Кваліметричний  потенціал  моніторингу  навчальних досягнень студентів з психолого-педагогічних дисциплін ………..... 358-367

        Розглянуто концептуальні основи моніторингу в освіті. Обґрунтовано необхідність виділення нового типу моніторингу – кваліметричного – як способу і технології діагностики, оцінки і менеджменту якості вищої освіти на прикладі вивчення психолого-педагогічних дисциплін. Розкрито ознаки, притаманні для кваліметричного моніторингу. Зроблено висновок, що об’єктивна діагностика якості вищої професійної освіти можлива завдяки багаторівневому кваліметричному моніторингу, що передбачає накопичення і аналіз статистичних  результатів про якість навчальних досягнень студентів.

Сас, О. О.  Саморозвиток  дітей 6-7-річного  віку  як  показник сформованості їх життєвої компетентності …………………….. 367-374

        Проаналізовано сучасні наукові дослідження стосовно саморозвитку учнів молодшого шкільного віку. Інтерпретовано погляди науковців стосовно зазначеної проблеми. Розкрито особливості саморозвитку дітей в період переходу з дошкільного дитинства в шкільний світ. Розглянуто педагогічні та методичні основи процесу саморозвитку як показника сформованості життєвої компетентності дітей 6-7-річного віку. Виокремлено компоненти, що складають життєву компетентність особистості цього вікового періоду. 
Макаренко, І. Є. Застосування педагогічної кваліметрії у сучасних моніторингових дослідженнях ………………………………………. 374-381

        Розкрито сутність педагогічної кваліметрії, її роль у підвищенні рівня ефективності  моніторингових досліджень. Представлено основні теоретичні положення кваліметричного підходу, його принципи. Охарактеризовано педагогічну експертизу, її види. Узагальнено вимоги до експертів. Проаналізовано кваліметричний інструментарій, що представлений шкалою найменувань, шкалою порядку, інтервальною шкалою і шкалою відношень. Зроблено висновок, що застосування кваліметрії у моніторингових дослідженнях дає змогу успішно розв’язувати  як часткові завдання вимірювального характеру, так і стратегічні завдання вимірювання якості освітнього процесу порівняно зі стандартом.

Чабанюк, Г. Ф. Аналіз розвитку структурних компонентів візуального мислення   у   підлітків,  що  навчаються   за  математичним профілем...................................................................................................... 381-387
        Досліджено особливості розвитку процесуальних характеристик візуального мислення у підлітків, які навчаються за математичною профільною програмою. Детально описано проведення емпіричного дослідження, що дозволило виявити розвиток візуального мислення. На основі отриманих результатів стверджено, що в учнів класу математичного профілю відбувається розвиток візуальної оригінальності створеного образу, але цей розвиток характеризується нерівномірністю. 

Труляєв, Р. О. Стиль саморегуляції як фактор соціально-психологічної адаптації ………………………………………………………………….387-395

        Розкрито поняття «соціально-психологічна адаптація» та «професійна адаптація». Теоретично обґрунтовано вплив стилю саморегуляції на  соціально-психологічну адаптацію працівників виробничих підприємств. Висвітлено матеріали дослідження впливу індивідуальних особливостей саморегуляції на соціально-психологічну адаптацію і професійну ефективність. Доведено, що стиль саморегуляції, характеризуючи особливості функцій планування, моделювання, програмування, оцінки результатів, визначає через них організацію і управління цілеспрямованою діяльністю, що безпосередньо беруть участь в адаптації до соціальних і операціональних умов праці. 

                                                                  РОЗДІЛ 6.
                                         ЗДОРОВ’Я (ТІЛЕСНЕ І ПСИХІЧНЕ) – 
ОСНОВА САМОРОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ
Меліков, О. Я.,  Шумлянський,  Л. А., Кравченко, В. В.   Самооцінка здорового  способу  життя  та  здоров’я  випускниками  загальноосвітніх шкіл………………………………………………………………………..396-398

        Досліджено рівень самооцінки здорового способу життя та здоров’я випускників загальноосвітніх шкіл міста Кривого Рогу. Виявлено низький рівень самоконтролю молоді  за станом здоров’я, ігнорування принципів здорового способу життя. За результатами спостережень виявлено, що учні, хоча й оволоділи певними знаннями з проблем здорового способу життя, але більшість не застосовує їх в особистому житті. Запропоновано учителям та батькам учнів допомогти їм в оволодінні новим мисленням щодо формування потреби відповідати за власне здоров’я, здоровий спосіб життя.

Грисенко, Н. В. Інтелектуальні та метакогнітивні здібності як умова попередження емоційного вигорання педагога… …………………….398-405

        Досліджено сутнісний зміст та структуру «емоційного вигорання». Проаналізовано особливості емоційного вигорання в професії педагога. Наведено результати емпіричного дослідження взаємозв’язку емоційного вигорання з інтелектуальними та метакогнітивними здібностями педагога. Зроблено висновок, що розвиненість інтелекту, відкритість новому досвіду, уміння сприймати, обробляти, засвоювати і використовувати інформацію різної модальності, перетворювати її на знання і засоби розв’язування професійних й особистісних задач є важливим інтелектуальним умінням педагога та одним з факторів попередження у нього емоційного вигорання.

Семенча, Л. Г. Прояви фрустраційних реакцій дезадаптованих підлітків з афектом неадекватності у навчальній діяльності та спілкуванні. 405-411

        Акцентовано особливу увагу на психологічному стані підлітків з афективною поведінкою, у яких переважають негативні емоційні реакції. Досліджено емоційні реакції підлітків загальноосвітньої школи і 

школи-інтернату у відповідь на складні ситуації у навчальній діяльності та спілкуванні з учителями й однолітками. Представлено тестові методики діагностування фрустраційних реакцій. Розроблено й впроваджено в практичну діяльність соціально-психологічні тренінги щодо усунення афекту неадекватності та дезадаптованості.

Фарид, Мамери. Здоровый образ жизни как условие физического саморазвития студентов………………….…………………………….412-416

        Розкрито питання стадій формування мотивів і потреб у студентів до фізичного самовдосконалення, цінностей здорового способу життя в контексті аксіологічного підходу в педагогічній науці. Наголошено на важливій ролі авторитету і позитивного прикладу, стилю поведінки педагога. Визначено орієнтири методичного забезпечення фізичного виховання у ВНЗ, які спрямовані на особистісне зростання кожного студента, диференціацію й індивідуалізацію робочих програм фізичного виховання й самовиховання.

Рєпіна, О. Г., Аршава, І. О., Амінєва, Я. Р.  Особливості  психологічного здоров’я неповнолітніх злочинців ………………………………...……417-424

        Проаналізовано психологічну та медичну літературу з питань психологічного здоров’я правопорушників.  Наведено результати емпіричного дослідження психологічного здоров’я неповнолітніх злочинців, що перебувають у колонії. За допомогою методів математичної статистики проведено порівняння отриманих характеристик з характеристиками аналогічного вікового контингенту школярів загальноосвітніх шкіл. На підставі досліджень доведено, що існує тенденція зближення особистісних рис криміналізованих неповнолітніх підлітків та школярів-підлітків. 

Шестопалова, О. П. Арт-терапія та експресивні психотехніки в роботі Центру дитячої творчості та шкільної психологічної служби…...424-431

        Проаналізовано поняття терміну «психологічне здоров’я». Висвітлено процес експериментальної роботи із застосування методів художньо-естетичного розвитку, експресивних психотехнік та елементів арт-терапії в аспекті профілактики та корекції відхилень у психологічному здоров’ї дітей у Центрі дитячої творчості та різних формах позакласної діяльності школи. Запроваджено модель коректувально-розвиваючої роботи. Наголошено, що використання комбінації індивідуально-орієнтованих і групових прийомів арт-терапевтичних занять спричинило зміни образу себе у підлітків.     
Волкова,  Ю. А.  Роль   ідентифікації   в   процесі   саморозвитку 
особистості ………………………………………………………………431-437
        Розглянуто поняття саморозвитку особистості. Визначено роль механізму ідентифікації в процесі саморозвитку особистості. Досліджено впливи особливостей ідентифікації сучасних студентів на їх прагнення до саморозвитку. Використано тестову методику з вивчення індивідуальних тенденцій саморозвитку сучасних студентів. На підставі досліджень зроблено висновок, що в значної кількості досліджуваних простежується інтерес до самопізнання і потреба в саморозвитку. 

Шевцова, О. О. Виховання здорового школяра за допомогою розвитку навичок експресивної виразності на уроках словесності…………… 438-442

        Проаналізовано здоров’язберігаючі технології на уроках української мови та літератури. Визначено умови для здорового розвитку дітей. Акцентовано особливу увагу на вивченні лінгвістичних казок у школі. Продемонстровано інсценування казки за допомогою арт-терапевтичного методу лялькотерапії. Доведено, що запропонована методика допомагає вчителеві залучити дітей до діалогу, вчить аналізувати усне мовлення, застосовувати граматичні правила. Розроблено методичні рекомендації з використання комплексу психолого-педагогічних технік і прямого та опосередкованого впливу на особливості емоційної зрілості підлітків.

Размолодчикова, М. В. Рябовол, А. В. Утвердження  здорового  способу життя серед майбутніх учителів початкових класів………………442-447

        Висвітлено актуальну проблему збереження здоров’я, яке є запорукою розвитку гармонійної особистості та професійних якостей майбутніх учителів початкових класів. Експериментально апробовано та впроваджено у навчально-виховний процес моделі професійно-прикладних основ формування здорового способу життя. На основі проведеного дослідження зроблено висновок, що необхідно підвищувати валеологічну культуру майбутніх учителів.

Шестопалова, К. М.  Психологічна  допомога  у  розв’язанні  інтимно-особистісних проблем юнацтва засобами арт-терапії …………….448-456

        Розглянуто психокорекційну роботу з юнаками за напрямами: аксіологічний, інструментальний, мотиваційний, розвиваючий. Зосереджено увагу на розвиваючому напрямі, що забезпечує формування до кінця юнацького віку основних новоутворень, зокрема: его-ідентичності, статевої ідентичності. Визначено напрямки діяльності практичного психолога в корекції інтимно-особистісних проблем юнацтва. Запропоновано програму дослідження власної емоційної сфери, самоаналізу емоційних відношень, в якій важливим здобутком була проробка інтимних проблем підлітків.
Ігнатенко, О. В. Теоретичний  аналіз  проблеми  материнства  та батьківських установок в сучасній психології ………………………456-462
        Стисло подано деякі підходи до розгляду материнства в роботах психологів. Представлено концептуальну модель материнства як самостійної сфери. Виокремлено етапи онтогенезу материнської сфери. Проаналізовано компоненти и типи емоційного супроводу матір’ю процесу взаємодії з дитиною. Виявлено чинники, що визначають тип материнського ставлення до дитини. Зроблено висновок, що в психологічній науці починається перехід від розгляду материнства виключно в руслі дитячо-батьківських стосунків до дослідження його як самостійного особистісного феномену.       

Вовк, М. В. Соціально-психологічні особливості становлення сучасної студентської сім’ї…………….………………………………………….462-467

        Розкрито особливості студентських шлюбів. З’ясовано соціокультурні фактори становлення студентської сім’ї.  Обґрунтовано протиріччя професійних і сімейних ролей жінки. Узагальнено специфічні проблеми, характерні для більшості студентських родин. Рекомендовано для послаблення негативних аспектів сучасної української студентської сім’ї заподіяти всі позитивні ресурси інформаційного суспільства й посилити спільну комунікацію на відродження засадничих вартостей української родини.

Мислейко. І. І. Формування образу тілесного «Я» в учнів початкової школи як основи свідомого ставлення до власного здоров’я………468-473

        Проаналізовано психологічну та фізіологічну проблему формування образу тілесного «Я». Досліджено ступінь визначеності образу тілесного «Я» учнів початкових класів. Виявлено ставлення учнів до власного здоров’я та віднайдено зв'язок зі ступенем визначеності образу тілесного «Я». Продемонстровано перебіг експериментального дослідження. За результатами психодіагностики визначено, що через підвищення в учнів визначеності образу тілесного «Я» спостерігається більш свідоме ставлення до власного здоров’я.  

Прокопенко, Н. А., Кісєль, О. В., Кіянчук І. Б. Комплексний супровід учнів різних вікових груп………………………………………………………. 474-476

        Запропоновано схему психолого-педагогічного супроводу  дитини. Обґрунтовано, що схема-програма дозволить дитині безболісно прийняти і засвоїти нові соціальні ролі, успішно функціонувати в системі шкільних відносин. Обговорено роль кожного з учасників психолого-педагогічного супроводу. Визначено соціально-психологічні умови і компоненти для успішного навчання і розвитку дітей в системі шкільного 

навчально-виховного середовища.
Терлецька, Н. М. Психоемоційні установки як засіб зміцнення психічного здоров’я молодших школярів……………………….…………….…….476-480

        Обґрунтовано, що у молодшого школяра завдяки пережитим невдачам і успіхам формуються відповідні різноманітні емоції, що набувають певної змістовності, глибини та стійкості. Запропоновано застосування в роботі з молодшими школярами спеціально підібраних віршів (ранкових привітань і настанов), які відіграють роль психоемоційних установок. Доведено, що психоемоційні установки підтримують душевний комфорт кожної дитини і, як результат, зміцнюють психічне здоров’я. 

